
РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ ПЕДАГОГОВ ПОРАБОТЕ С УЧАЩИМИСЯ СОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИЗДОРОВЬЯ

Необходимо постоянноподдерживать уверенностьучащихся в своих силах, обеспечитьим субъективное переживаниеуспеха при определённых усилиях.
Трудность заданий должнавозрастать постепенно,пропорционально возможностямучащегося.
На каждом уроке обязательновводить организационный момент,т.к. школьники с ОВЗ с трудомпереключаются с предыдущейдеятельности.Не следует требовать немедленноговключения в работу.
Важна не быстрота и количествосделанного, а тщательность иправильность выполнения самыхпростых заданий.
Не нужно ставить учащегося вситуацию неожиданного вопроса ибыстрого ответа, обязательно датьнекоторое время для обдумывания.

Не рекомендуется давать для усвоенияв ограниченный промежуток временибольшой и сложный материал,необходимо разделять его наотдельные части и давать ихпостепенно.
Темп подачи учебного материаладолжен быть спокойным, ровным, смногократным повтором основныхмоментов.
В момент выполнения заданиянедопустимо отвлекать учащихся накакие-либо дополнения, уточнения,инструкции, т.к. процесспереключения внимания у них снижен.

Стараться облегчить учебнуюдеятельность использованиемзрительных опор на уроке (картин,схем, таблиц), но не увлекатьсяслишком, т.к. объём восприятияснижен.
Активизировать работу всеханализаторов (двигательного,зрительного, слухового,кинестетического). Учащиесядолжны слушать, смотреть,проговаривать и т.д.

В работе стараться активизироватьне столько механическую, сколькосмысловую память.

Необходимо развивать самоконтроль,давать возможность самостоятельнонаходить ошибки у себя и утоварищей, но делать это тактично.
Учитель не должен забывать обособенностях развития школьниковс ОВЗ, давать кратковременнуювозможность для отдыха с цельюпредупреждения переутомления,проводить равномерные включенияв урок динамических пауз(через 10 минут).
Для концентрации рассеянноговнимания необходимо делать паузыперед заданиями, меняя интонациюи используя приемы привлечениявнимания.
Можно использовать на занятияхигровую ситуацию, прибегатьк дополнительной мотивации(похвала, соревнования и др.).
На уроках и во внеурочное времянеобходимо уделять постоянноевнимание коррекции нарушенийразвития детей, используя различныевиды деятельности.



Для обучающихся с ОВЗнеобходимо осуществлятьиндивидуальный подход ккаждому ученику, как науроках общеобразовательногоцикла, так и во времяспециальных занятий.

Очень важно для успешной ипродуктивной деятельностиобучающихся создаватьмаксимально спокойнуюобстановку на уроке илизанятии, поддерживатьатмосферудоброжелательности.
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